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FORMAÇÃO ACADÊMICA 

PÓS-GRADUAÇÃO CUIDADO INTEGRAL DA MULHER MADURA: 
 PARTEIRAS DA MATURIDADE 

Universidade Internacional da Paz (UNIPAZ-SC)  
Instituto de Educação Superior Mirassol e Faculdade CENSUPEG 

Florianópolis, SC  
2021-2022 (Em Andamento) 

MESTRADO EM TERAPIA DE CASAL E FAMÍLIA   
Regis University - Thorton, Colorado, EUA  

2017-2019 

PÓS-MESTRADO EM TERAPIA PARA CRIANÇAS E ADOLESCENTES  
(PLAY THERAPY) 

Regis University - Thorton, Colorado, EUA 
2017-2019 

MESTRADO EM EDUCAÇÃO E MOVIMENTOS SOCIAIS  
Dissertação: Hak, Kathia. ARTE NO DESLOCAMENTO DA VIDA: 

 Educação Popular e Cerâmica Vila União. Florianópolis, 2003, 144 paginas. 
Universidade Federal Santa Catarina - Florianópolis, Santa Catarina  

2001-2003 

mailto:kathiahak@hotmail.com
http://www.terapiadobrincar.com
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GRADUAÇÃO EM ARTES VISUAIS (BFA IN FINE ARTS)  
University of Colorado 

Boulder, Colorado, EUA  
1992-1996 

FORMAÇÃO PROFISSIONAL 

ARTETERAPEUTA -  REGISTRO PROFISSIONAL ACAT 072/0313  
Associação Catarinense De Arteterapia 

Filiada Desde 2013 

FORMAÇÃO EM ARTETERAPIA                                          
Arteterapia com Base Jungiana e Psico-Corporal em Analise Psico-Orgânica  

Incorpor Ar-Te Espaço Terapêutico Corpo Artes (RJ) 
Florianópolis, Santa Catarina  - 620 horas  

2008-2012 

FORMAÇÃO EM TERAPIA FAMILIAR SISTÊMICA                 
               Trabalho Final: Arteterapia e Terapia Familiar Sistêmica: Analisando a Prática e 

a Teoria na Busca de Novas Possibilidades Clinicas. (Hak, 2012) 
Instituto Expansão Sistêmica - Tubarão, Santa Catarina - 520 horas 

2009-2012 

EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL 

TERAPEUTA DE CRIANÇAS, ADOLESCENTES, ADULTOS E FAMÍLIAS 
Atendimentos Terapêuticos On-line Individuais e com Famílias 

Utilizando Arteterapia e Terapia Sistêmica Experiencial 
terapiadobrincar.com 

2020-2021 



	 	 �3

TERAPEUTA DE CRIANÇA, ADOLESCENTE E FAMÍLIA                             
Saúde Mental Comunitária com Crianças, Adolescentes e Famílias  

Terapia do Brincar/Arteterapia/Terapia de Caixa de Arreia/Terapia Sistêmica  
Estágio Clínico com duração de 1 ano exigido pelo Cursos de Mestrado em Terapia de 

Casal e Família da Regis University (1.000 horas) 
MHP/Mental Health Partners- Clinica Coffman para Criança, Adolescente e Famílias 

Longmont, Colorado, EUA  
2018-2019 

TERAPEUTA DE CASAIS E FAMÍLIAS 
Estágio Clínico em Terapia de Casal e Família 

The Regis Center for Couseling and Family Therapy  
Regis University Division of Counseling and Family Therapy 

Thorton, Colorado, EUA  
2018 

TERAPEUTA FAMILIAR SISTÊMICA E ARTETERAPEUTA                               
Consultório de Arteterapia, Terapia Sistêmica e Hipnose Ericksoniana 

Expansão Espaço Terapêutico - Florianópolis, Santa Catarina 
2012-2016 

PROFESSORA DE ARTETERAPIA    
Programa de Pós-Graduação em Formação de Terapeutas Sistêmicos 

Instituto Expansão Sistêmica  
Tubarão, Santa Catarina 

2012-2016 

 PROFESSORA DE ARTETERAPIA 
Curso: Processo de Expressão Criativa 

Programa de Pós-Graduação em Arteterapia 
Instituto de Pós Graduação e Consultoria Educacional - ICEP 

São José, Santa Catarina 
2013-2013 
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CURSOS E TREINAMENTOS  

TREINAMENTO DE HABILIDADES  
NA INTERVENÇÃO APLICADA AO SUICÍDIO  

Primeiros Socorros do Suicídio 
Programa ASIST de Treinamentos em Prevenção de Suicídios/Living Works  

Ryan Wellness Center - Boulder, Colorado, EUA - 16 horas 
2018 

RECONHECENDO, RESPONDENDO E REPORTANDO:   
TREINAMENTO SOBRE COMO COMUNICAR CASOS DE SUSPEITA  

DE ABUSO E NEGLIGÊNCIA DE CRIANÇAS  
Secretaria de Crianças, Jovens e Famílias do Estado do Colorado 

Divisão de Bem-Estar da Crianças - Departamento de Serviços Humanos 
Colorado, EUA - 5 horas 

2017 

TREINAMENTO INTENSIVO EM HIPNOSE ERICKSONIANA                                
Intensivo Fundamental I 

The Milton H. Erickson Foundation - Phoenix, Arizona, EUA - 30 horas  
2015 

TREINAMENTO INTENSIVO EM HIPNOSE ERICKSONIANA                
Intensivo Intermediário II 

The Milton H. Erickson Foundation Phoenix, Arizona, EUA - 30 horas  
2015 

WORKSHOP DE TRANSE CONVERSACIONAL com BETTY ALICE ERICKSON    
The Global Institute for Trauma Resolution/ ACT - Accredited Certified Training 

São Paulo, São Paulo - 24 horas 
2015 
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HIPNOSE TRANSFORMACIONAL:  
Usando o Inconsciente para Transformar Problemas em Oportunidades  

Curso Especial 1- Pré-Congresso com DAN SHORT 
12º Congresso Internacional sobre abordagens Ericksonianas à Psicoterapia 

Phoenix, Arizona, EUA - 3 horas 
2015 

HIPNOSE NO ENRIQUECIMENTO AS POSSIBILIDADES TERAPÊUTICAS       com 
ROXANNA ERICKSON-KLEIN PhD, RN 

Curso Especial II - Pré-Congresso  
12º Congresso Internacional sobre Abordagens Ericksonianas à Psicoterapia 

Phoenix, Arizona, EUA - 3 horas 
2015 

12º CONGRESSO INTERNACIONAL SOBRE  
ABORDAGENS ERICKSONIANAS À PSICOTERAPIA 

Participação completa do Congresso - Workshops, Cursos e Palestras 
Phoenix, Arizona, EUA - 29 horas  

2015 

AULA MASTER EM PSICOTERAPIA HIPNÓTICA                                                   
com JEFFREY ZEIG e STEVEN GILLIAN 

12º Congresso Internacional sobre abordagens Ericksonianas à Psicoterapia 
Aula Master - Pós-Congresso 

Phoenix, Arizona, EUA - 3 horas 
2015 

REIKI NÍVEL II 
 Sistema Japonês e Tibetano de Terapia Energética com Morgana S. Scholz 

Espaço Expansão 
Florianópolis, Santa Catarina - 8 horas 

2014 
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FORMAÇÃO EM MASSOTERAPIA PROFISSIONAL                                     
Harmonie Centro de Formação Técnica 

Florianópolis, Santa Catarina - 467 horas 
2013-2014 

CROMOTERAPIA TERAPÊUTICA 
Treinamento Profissional em Cromoterapia Terapêutica 

Harmonie Centro de Formação Técnica 
Florianópolis, Santa Catarina - 15 horas 

2013 

REIKI NÍVEL I                                                                                                       
Sistema Japonês e Tibetano de Terapia Energética 
Treinamento Profissional com Morgana S. Scholz 

Harmonie Centro de Formação Técnica 
Florianópolis, Santa Catarina - 8 horas 

2013 
IV CONGRESSO DE ARTETERAPIA E FILOSOFIA                                             

Arteterapia: Limites e Possibilidades no Espaço Multicultural Brasileiro 
Associação de Arteterapia de Santa Catarina 

Balneário Camboriú, Santa Catarina - 10 horas 
2012 

CURSO 8 META SISTEMAS 
Planejamento e Organização no Desenvolvimento Profissional e Pessoal  

Instituto Expansão Sistêmica 
Tubarão, Santa Catarina - 20 horas 

2012 

HIPNOSE ERICKSONIANA NA CLINICA SISTÊMICA                                            
Treinamento em Hipnose Ericksoniana  

Instituto Expansão Sistêmica - Tubarão, Santa Catarina - 40 horas 
2011 
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ACONSELHAMENTO FAMILIAR EM POLITICAS PÚBLICAS                             
Com Maria José Esteves de Vasconcelos, PhD 

DOMUS - Centro para Terapia de Casal e Família  
Porto Alegre, Rio Grande do Sul - 20 horas 

2011 

ARTICULAÇÃO ENTRE O CORPO DE SENSAÇÕES E O CAMPO SIMBÓLICO:  
A Tríade Sensação/Sentimento/Significado (II) 

Curso com Paul Boyesen (França) 
Escola Francesa de Análise Psico-Orgânico (EFAPO) 

Centro Brasileiro de Formação em Análise Psico-Orgânico (CEBRAFAPO) 
Florianópolis, Santa Catarina - 6 horas 

2010 

ARTETERAPIA E RAIVA 
Workshop com Marian Liebmann (Reino Unido) 
Universidade do Sul de Santa Catarina (UNISUL) 

Pedra Branca, Santa Catarina- 10 horas 
2009 

ARTICULAÇÃO ENTRE O CORPO DE SENSAÇÃO E O CAMPO SIMBÓLICO:  
A Tríade Sensação/Sentimento/Significado (I) 

Curso Ministrado por Paul Boyesen (França) e Silvana Sacharny (RJ) 
Escola Francesa de Análise Psico-Orgânica (EFAPO) 

Centro Brasileiro de Treinamento em Análise Psico-Orgânico (CEBRAFAPO) 
Florianópolis, Santa Catarina- 12 horas 

2009 

CURSO PLURAL 1 
Programa Plural: A Construção de Uma Sociedade Inclusiva Através da Arte 

Instituto Rodrigo Mendes (Rio de Janeiro) 
Florianópolis, Santa Catarina, Brazil - 16 horas 

2008 
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FAMÍLIA, SEPARAÇÃO E MEDIAÇÃO: VISÃO PSICO-LEGAL 
Associação de Terapia Familiar de Santa Catarina 

Florianópolis, Santa Catarina - 2 horas 
2008 

LENDO IMAGENS PARA A EDUCAÇÃO: MÚLTIPLAS MÍDIAS 
Instituto do Patrimônio Histórico e Artístico Nacional (IFAN) 

Florianópolis, Santa Catarina - 7 horas 
2008 

CONTRIBUIÇÕES DA PSICOLOGIA HISTÓRICA E CULTURAL 
I: Arte como Foco de Pesquisa: Contribuições Da Psicologia Histórica e Cultural 

Com Dr. Pedro Pedraza (Nova Iorque) 
Temas Especiais na Prática Social e Construção do Ser 

Programa de Pós-Graduação em Psicologia- Universidade Federal de Santa Catarina 
Florianópolis, Santa Catarina - 15 horas 

2006 

AÇOES EDUCACIONAIS EM MUSEUS 
Instituto do Patrimonial Histórico e Artístico Nacional (IPHAN) 
Museu Vítor Meireles, Florianópolis, Santa Catarina - 10 horas 

2006 

QUEM DIZ O QUE É ARTE, AFINAL? 
Instituto do Patrimonial Histórico e Artístico Nacional (IPHAN) 

Museu Vítor Meireles 
Florianópolis, Santa Catarina - 8 horas 

2006 

MODELAGEM DO CORPO HUMANO – I, II e III                   
Israel Kislansky 

Ateliê de Escultura Israel Kislansky (São Paulo) 
Florianópolis, Santa Catarina - 45 horas 

2006 
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TENDENCIAS NA ARTE CONTEMPORÂNEA 
Instituto do Patrimonial Histórico e Artístico Nacional (IPHAN) 

Museu Vítor Meireles 
Florianópolis, Santa Catarina - 8 horas 

2005 

CAPACITAÇÃO TECNOLÓGICA NA PRODUÇÃO DE CERÂMICA 
SEBRAE/SC 

Florianópolis, Santa Catarina - 56 horas 
2000 

ARTE NO CONTEXTO TERAPÊUTICO: Introdução a Arte Terapia 
Ateliê Joya Eliezer  

São Paulo, São Paulo - 36 horas 
1997 

GRUPOS DE PESQUISA 

GRUPO PANDORGA: PESQUISA E AÇÃO SOCIAL EM EDUCAÇÃO POPULAR, 
ARTE, SAÚDE E CIDADANIA 

Departamento de Estudos Especializados em Educação (EED) 
Centro de Ciências da Educação (CED) - Universidade Federal de Santa Catarina 

Florianópolis, Santa Catarina 
1999-2006 

PUBLICAÇÕES 

HAK, Kathia P.  ARTE NO DESLOCAMENTO DA VIDA: Educação Popular e 
Cerâmica na Vila União.  Dissertação de Mestrado em Educação pela Universidade Fed-
eral de Santa Catarina. Florianópolis, Brazil, 2003, 144 pg. 

HAK, Kathia P.  A IMPORTÂNCIA DA ARTE NA COMUNICAÇÃO DA EDU-
CAÇÃO E SAÚDE. Artigo em: FANTIN (Org.). Cadernos de Debate: Educação Popular 
e Saúde. Ministério da Saúde, Fundação Nacional de Saúde, 2000. Pg. 24-27. 
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EXPERIENCIA PROFISSIONAL COM ARTE E EDUCAÇÃO 

PROFESSORA DE CERÂMICA  
 Oficina do Barro Vermelho 

Florianópolis, Santa Catarina 
1997 -2009 

PALESTRANTE NO PROJETO “ARTE NO PARQUE” 
Ciclo de Debates sobre Educação Popular e Arte  

Departamento de Estudos Especializados em Educação (EED) 
Centro de Ciências da Educação (CED) 
Universidade Federal de Santa Catarina 

Florianópolis, Santa Catarina 
2005 

ARTE EDUCADORA DAS OFICINAS “ARTE NO PARQUE”  
Confecção de Azulejos de Cerâmica para Criação de Totem Coletivo (Arte Pública) 

Departamento de Estudos Especializados em Educação (EED) 
Centro de Ciências da Educação (CED) - Universidade Federal de Santa Catarina 

Florianópolis, Santa Catarina 
2005 

ESTÁGIO DOCÊNCIA/BOLSISTA CAPES 
Curso: “Fundamentos e Metodologia do Ensino da Arte Educação.” 

Curso de Pedagogia – Departamento de Estudos Especializados em Educação (EED) 
Universidade Federal de Santa Catarina - Florianópolis, Santa Catarina 

2002 
DIRETORA DE ARTE E PALESTRANTE 

PROJETO DE MURAL CERÂMICO “REFAZENDO A VIDA COM ARTE” 
Centro de Ciências da Educação - Universidade Federal de Santa Catarina  

Comunidade da Vila União, Florianópolis, Santa Catarina, 
2001-2002 
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PROFESSORA DE CERÂMICA  
Projeto Arte Catarina – SEBRAE 

Projeto Comunitário de Geração de com o Grupo de Cerâmica da Vila União  
Vila União, Florianópolis, Santa Catarina 

2001 

PROFESSORA DE CERÂMICA  
Grupo de Cerâmica da Vila União (Grupo Comunitário de Educação Popular e Arte)  

Florianópolis, Santa Catarina 
2000-2002 

PROFESSORA DE CERÂMICA 
Curso de Azulejos - 1º e 2º Semestre 

Departamento Artístico Cultural (DAC) - Federal University of Santa Catarina  
Florianópolis, Santa Catarina  

2000 

PROFESSORA DE CERÂMICA 
Projeto Germinar: Programa de Geração de Renda e Treinamento Vocacional 

Universidade do Sul de Santa Catarina (UNISUL) 
Comunidade Vila União, Florianópolis, Santa Catarina 

2000 

PROFESSORA DE ARTE: CURSO “IMAGENS DA SAÚDE 
Oficina  Multi-Mídia com Profissionais da Saúde 

Dentro da Oficina Educação Popular, Arte e Saúde- Diálogos com a Vida 
Educação Popular e Arte para Profissionais da Saúde Pública 

Fundação Nacional de Saúde 
Centro de Treinamento CEDRHUS - Sao José, Santa Catarina 

1999 
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PROFESSORA DE PINTURA MURAL  
Oficinas de Pintura Mural com Trabalhadores e Lideres Sindicais 

Central Única dos Trabalhadores (CUT) 
Escola Sindical Sul da CUT 

Ponta das Canas, Florianópolis, Brazil 
1999 

PROFESSORA DE CERÂMICA 
Escola de Artes Paper Moon  

Florianópolis, Santa Catarina, Brazil 
1999 

PROFESSORA DE ARTE 
Escultura em Cerâmica para Adultos/ Iniciação Artística para Crianças/ Pintura para 

Adultos/ Desenho com Modelo Vivo 
Departamento de Arte - Clube Paineras do Morumbi 

São Paulo, São Paulo, Brazil 
1997 

ARTE-EDUCADORA 
Associação Cultural Grupo Arreda Boi 

Trabalho com Cultura Popular e Arte com Crianças e Jovens da Barra da Lagoa 
Florianópolis, Santa Catarina 

1997-2000 

ASSISTENTE DE FOTÓGRAFA 
Fotografa de Studio e Eventos - Pryde Brown Photography 

Princeton, New Jersey, EUA  
1991-1992


